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ગાાંધીજી એક મહાન સમાજ સધુારક 

પ્રા.મૌલિક શાહ  
બેટારી કૉરેજ, વાફયકાાંઠા 

 

ગાાંધીજી એક ભશાન વભાજ સધુાયક શતા. 
તભણે બાયતીમ વભાજભાાં પેરામેરી 
અસ્મુશ્તા, ફા રગ્ન, વલધલાઓની દુદદળા, 
દરયમાઈ મવુાપયી ય પ્રવતફાંધ, સ્ત્રીઓને 
વળક્ષણન ઇનકાય લગેયે જેલી અનેક 
દુણન વખત વલયધ કમો. તભને કહ્ુાં કે 
આ ફરદઓએ રશિંદુ ધભદને જજૉરયત કયી 
દીધ છે. અનૈવતકતા અને ભ્રષ્ટાચાય 
બાયતીમ વભાજ ને અંદયથી ઉઠાલી યહ્ય 
શત. ફીજી તયપ રૂરઢચસુ્ત અને ધભદના 
અનમુામીઓ અંધશ્રદ્ધાભાાં ડફૂેરા શતા.   

  રયણાભે, બાયતની ફશાય એક વાભાન્મ 
વલદેળી ણ તેને 'ભેરીવલદ્યા કયનાય 
રકન દેળ' ગણત શત. આ પ્રવતકૂ 
વાંજગભાાં, એક ભશનેત ુ અને વ્મલશારુ 
યાજકાયણીઓની જેભ, ગાાંધીજીએ વભગ્ર 
દેળનુાં ધ્માન વાભાજજક વ્મલસ્થાની ફદીઓ 
તયપ દયીને વભાજ સધુાયણાનુાં ખફુ જ 
ભશત્લણૂદ કામદ કયુું. તભણે વાભાજજક 
યાજકીમ અને આવથિક વભસ્માઓ લચ્ચ ે
વભન્લમ વાધલાન અને તેભને મગ્મ રદળા 
આલાન  પ્રમાવ કમો. તેભના વાભાજજક 
વલચાય તેભના વલચાયને વાભાજજક આધાય 
યૂ ાડ ેછે. 

મળૂ શબ્દ 

 ગાાંધી રપરસપૂી, અસ્શુ્મતા, કભ એકતા, 
નળા ફાંધી, ભરશરા વળક્તતકયણ, મૂભતૂ 
વળક્ષણ. 

ભમૂમકા 

 ગાાંધીજી કેલ રપરવપય કે વવદ્ધાાંત 
ચચિંતક ણ શતા યાંત ુ કભદમગી અને 
વ્મલશારુ યાજકાયણી શતા. તેભના 
વલચાયભાાં અથદળાસ્ત્ર, વ્મક્તતલાદ, 

વભાજલાદ અને આદળદલાદની ઝરક જલા 
ભે છે. તેભની વલચાયવયણીને વભજલા 
ભાટે તેભના વાભાજજક વલચાયન અભ્માવ 
કયલ જરૂયી છે. જે તેભની રપરસપૂીને 
વાભાજજક આધાય યૂ ાડ ે છે. ટલ્વટમ 
અને યસ્સ્કન જેલા વભકારીન વલચાયકન 
ગાાંધીજીના વાભાજજક વલચાયના વલકાવ 
અને ષુ્ભાાં પ્રબાલ શત.  ટલ્વટમ 
દ્વાયા પ્રસ્તાવલત વલચાય કે 'દયેક ભાણવે 
તેના યજીંદા ખયાક ભાટે ળાયીરયક શ્રભ 
કયલ જઈએ 'એ ગાાંધીજીને ખફૂ પ્રબાવલત 
કમાદ. યસ્સ્કન દ્વાયા સચૂવ્મા મજુફ રબ 
અને વજૉનાત્ભક શ્રભથી દુય યશલેાના 
વલચાયન તેભના ય ઘણ પ્રબાલ શત. 
યસ્સ્કનન અચબપ્રામ શત કે 'શ્રભ ભધ ેદા 
કયે છે અને જાળાં લતુાં નથી'. 1 
ચિસ્તીઓના વલત્ર સુ્તક ફાઈફરે ણ 
તેભના વાભાજજક વલચાયને પ્રબાવલત કમાદ. 

 આધવુનક બાયતભાાં વલણદ લગદના 
વાભાજજક અને યાજકીમ સધુાયકભાાં 
ગાાંધીજી એકભાત્ર એલા વ્મક્તત શતા કે 
જેભણે અસ્શુ્મતાને રશિંદુ ધભદ યનુાં કરાંક 
જ નશત ુાં ભાન્યુાં, યાંત ુ ઉંચ નીચની આ 
દીલારને ણ ખતભ કયલા ભાાંગતા શતા. 
તેભના ભતે અસ્શુ્મતા એ 'વ ભાથાલા 
યાક્ષક' શત. 2 તેભનુાં ભાનવુાં શત ુાં કે 
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"અસ્શુ્મતા એ રશિંદુ ધભદના સુાંદય 
ફગીચાભાાં ઉગરેા અવનચ્છનીમ નીંદણ 
જેલી છે. જે એલી યીતે પેરાઈ યશી છે. કે 
તે આ ફગીચાની અંદયના ફૂરને સકુાઈ 
જલાની ધભકી આી યશી છે. “શકીકતભાાં, 
ગાાંધીજી અત્માંત દમનીમ ક્સ્તવથ ભાટે વલણદ 
રશન્દુઓને દ આતા શતા. તેથી જ 
તેભણે કહ્ુાં શત ુાં કે 'વામ્રાજ્મલાદી વયકાયે જે 
યીતે રશિંદુ ધભદના નાભે આણા ય 
વયમખૂત્માયળાશી ચરાલી છે. તે જ યીતે 
વલદણ રશિંદુઓ એ બાંગી જાવતઓ ય 
વયમખૂત્માયળાશી ચરાલી છે. ‘  3 તેથી જ 
તેભણે સ્ષ્ટ કહ્ુાં કે, “હુાં અસ્શુ્મને વભથદન 
આુાં છાં કે કાયણ કે અભે તેભની વાથે ઘય 
અન્મામ કમો છે.   

 ગાાંધીજી અસ્શુ્મતાને બાયતીમ 
વભાજન વોથી ભટ યતતવત ભાનતા 
શતા. તેભણે કહ્ુાં કે દયેક બાયતીમે તેને 
વાભાજજક કરાંક ગણીને તેને દુય કયલાન 
પ્રમાવ કયલ જઈએ. આની ાછ ણ 
ગાાંધીજી આધ્માજત્ભક તત્લને મૂ ભાને છે. 
ગીતા અને લેદાાંતભાાં કશલેાભાાં આવ્યુાં છે કે 
તભાભ જીલ અને ભનષુ્મભાાં એક જ 
આત્ભાન અંળ છે. તેથી, ફધાને વભાન 
દયજ્જ આપ્મા વલના, જીલનભાાં ન ત 
અરશિંવાન વાંણૂદ અલતાય થળે અને ન ત 
વાભાજજક પ્રગવત ળક્ય ફનળે. ફધા 
ભનષુ્મ એક જ ઈશ્વયના વાંતાન છે. તેથી 
તેભન અસ્શુ્મતાન વવદ્ધાાંત બાયલૂદક 
જણાલે છે કે 'ભાણવ અને ભાણવ લચ્ચેન 
બેદ નાબદુ થલ જઈએ. ‘4 

 ગાાંધીજી પ્રાચીન બાયતીમ જીલનળૈરીભાાં 
જાવત પ્રથાને આદળદ ક્સ્તવથ ભાનતા શતા. 
તેભણ ેકહ્ુાં કે અસ્શુ્મતા દૂય કયલાન અથદ 
ઉંચ અને નીચના બેદ ન શલ જઈએ. 

લૈલારયક અથલા વાભાજજક વફાંધ ય કઈ 
પ્રવતફાંધ ણ શલ જઈએ. જાવત પ્રથાન 
અંત આલલ જઈએ અને છી આણ 
વભાજ પ્રાચીન લણદ વ્મલસ્થાનુાં સ્થાન 
રેળે. ગાાંધીજી કશ ે છે કે લાસ્તલભાાં આજે 
લણોનુાં અક્સ્તત્લ ખતભ થઇ ગયુાં છે. 
લણદનુાં શે્રષ્ઠ સ્લરૂ ભાત્ર રશદુઓ ભાટે જ 
નશી. વભગ્ર ભાનલ જાત ભાટે છે. ભાણવ 
ઉયની ક્સ્થવતભાાં શમ તે સ્લાબાવલક છે. 
તેઓ લણદ વનમભની વ્માખ્મા કયે છે અને 
કશ ેછે. લણદ-વનમભન અથદ એ છે કે દયેક 
ભાનલીએ તેના લૂદજના લૂદજના ધભદને 
પયજ તયીકે અનાલલ જઈએ. જ તે 
વ્મલવામ મૂભતૂ નીવત વાથે અવાંગત ન 
શમ . જ કે લણદ જન્ભથી નક્કી થામ છે. 
યાંત ુતેનુાં યક્ષણ કતદવ્મ નીબાલલાથી થામ 
છે. બ્રાહ્મણ ભાતા-વતાન તુ્ર બ્રાહ્મણ 
કશલેાળે, યાંત ુ ખુ્ત લમે બ્રાહ્મણના ગણુ 
તેના જીલનભાાં પ્રગટ ન  થામ ત તેને 
બ્રાહ્મણ કશી ળકામ નશી. ફીજી ફાજુ, જે 
વ્મક્તત જન્ભથી બ્રાહ્મણ નથી, યાંત ુ તેના 
લતદનભાાં બ્રાહ્મણના ગણુ દળાદલે છે. તે 
બ્રાહ્મણ ગણાળે, જ કે તે તે બ્રાહ્મણ 
શલાન ઇનકાય કયી ળકે છે. ગાાંધીજી કશ ે
છે કે આ વનમભનુાં ારન કુદયતી યીતે થવુાં 
જઈએ અને તેભાાં ળયભ કે પ્રવતષ્ઠાને કઈ 
વલચાય ણ શલ જઈએ. આ વનમભન 
અથદ એલ ણ થામ છે કે ધાંધા-વ્મલવામ 
કઈ ઉંચ-નીચ નથી, ફધા વભાન છે અને 
વાંન્માવીની જેભ વભરકતન ઉમગ 
વભાજના બરા ભાટે થલ જઈએ. તેથી 
લણદ ળાવનભાાં અસ્શુ્મતા જેલ યક્તત્તને 
અલકાળ નથી. 5 

 ગાાંધીજી અસ્શુ્મતાને ા ભાનતા શતા 
અને તેને રકળાશીની બાલના વલરુદ્ધ  
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ભાનતા શતા. તેઓ ભાને છે કે ભાનલ 
શ્રભના ભશત્લના ઉલ્રાંઘનની વાથે તે ઘણી 
આવથિક વભસ્માઓને ણ જન્ભ આે છે. 
અસ્શુ્મ વભાજન નફ અને ગયીફ 
બાગ છે અને તેઓ ઝાંડટ્ટીભાાં યશ ે છે 
આંધા કયી દીધા છે અને આણે આણા 
દચરત બાઈઓની બયુાઈઓને અવતળમક્તત 
કયીએ છીએ જેભને આણે કચડીને ગરુાભ 
ફનાવ્મા છે. બગલાનની કૃા અને તેભની 
રપરસપુી એ કઈ જાવત કે યાષ્રન ઈળાય 
નથી. જેઓ બગલાનની ઉાવના કયે છે 
તેઓ ફધા દ્વાયા વભાન યીતે પ્રાપ્ત છે જે 
ધભદ અને યાષ્ર અન્મામ, અવત્મ અને 
અરશિંવાભાાં ભાને છે, તે આ થૃ્લી યથી 
ભુાંવાઈ જળે. તેભણે ફીજી જગ્માએ કહ્ુાં 
છે. “અસ્શૃ્મતાના ગાંબીય સ્લરૂને ભને 
શાંભેળા દુ:ખ આપ્યુાં છે. કાયણ કે હુાં ભાયી 
જાતને કટ્ટય રશિંદુ ભાનુાં છાં. ભને કઇણ 
રશિંદુ ધભદગ્રાંથભાાં અસ્શૃ્મતાની તયપેણભાાં 
કઈ દરીર ભી નથી. જ રશિંદુ ધભદ 
આભાાં ભાનત શમ ત હુાં તે રશિંદુ ધભદ 
છડતા અચકાઇળ નશીં.   

 ગાાંધીજી અરશિંવક દ્ધવત દ્વાયા બાયતીમ 
વભાજભાાંથી અસ્શૃ્મતા નાબદુ કયલા  
ભાાંગતા શતા. તેઓ બાયતીમ વભાજભાાં 
વાભાજજક, આવથિક અને યાજકીમ 
અવભાનતાના અંતયને વભાપ્ત કયીને 
વભાનતા રાલલા ભાાંગતા શતા. તેભનુાં 
ભાનવુાં શત ુાં કે વાભાજજક ઉત્થાનનુાં કાભ 
નીચરા સ્તયથી ળરુ થવુાં જઈએ. 

ગાાંધજીના ભતે, અસ્શૃ્મ જાવતઓન ભાંરદય 
પ્રલેળ એ ઉચ્ચ જાવતના સ્લ-રયલતદન 
અને દચરતના વાભાજજક અને વાાંકૃવતક 
ઉત્થાનન અવયકાયક ભાગદ શત. તેભનુાં 
ભાનવુાં શત ુાં કે ભાંરદય-પ્રલેળ એ 

આધ્માજત્ભક લસ્ત ુાં છે, જેના દ્વાયા તભાભ 
ઉત્થાન ળક્ય છે. 7 તેઓ વલણદ અને 
દચરત લચ્ચ ે વાભાજજક અને વાાંસ્કૃવતક 
વભાનતા રાલલાના ઉદેશ્મ વાથે ભાંરદય-
પ્રલેળ વલે લાત કયતા શતા. તેભણ ે
અસ્શૃ્મતાને રશિંદુ ધભદ ય એક બમાંકય 
યક્તત્ત અને કા ડાઘ ગણાવ્મ અનેભ 
શતા તેનાથી છટકાય ભેલલા ઉલાવ 
ણ કમાદ. તેભણે અસ્શૃ્મને 'શયીજન' 

નાભ આપ્યુાં અને શરયજનઘય તેભના 
વભાજ સધુાયણા કામદક્રભન વોથી 
ભશત્લણૂદ વલમ ફનાવ્મ. 

 ગાાંધીજીના વલચાયભાાં કભી એકતા અને 
વોશાદદનુાં ભશત્લનુાં સ્થાન યહ્ુાં છે તેભના ભતે, 

‘રશિંદુ-મકુ્સ્રભ એકતાન અથદ ભાત્ર રશિંદુઓ 
અને મકુ્સ્રભ લચ્ચ ેએકતા નથી, યાંત ુ તે 
ફધા રક લચ્ચ ેએકતા છે જેઓ બાયતને 
તાનુાં ઘય ભાને છે, છી બરે તે કઇણ 
વાંપ્રદામભાાં શમ. રશિંદુ ધભદની વાથે  
ગાાંધીજીએ ઇસ્રાભન ણ ખફુ ઊંડ 
અભ્માવ કમો શત. તેણ ે રખ્યુાં છે કે તે 
એલા ધભદના અનમુામી છે જે તભાભ ધભદને 
વાચા ભાને છે. તેથી તે દાલ કયી ળકે છે 
કે તે ચિસ્તી છે. ફોદ્ધ છે, મકુ્સ્રભ છે, અને 
ાયવી ણ છે. તેભણે વાાંપ્રદાવમક 
એકતાને ભાત્ર ઐવતશાવવક જરૂરયમાત જ 
નશી યાંત ુવાભાજજક જરૂરયમાત તયીકે ણ 
ગણી શતી. તેભણે અરશિંવાને આ એકતા 
પ્રાપ્ત કયલાન ભાગદ અને વલોદમને તેનુાં 
રક્ષ્મ ગણાવ્યુાં. કભી  એકતા ભાટે 
ગાાંધીજીન અચબગભ ધાવભિક અને 
આધ્માજત્ભક શતી. તેભનુાં ભાનવુાં શત ુાં કે 
તભાભ ધભોભાાં વત્મનુાં કઈ ને કઈ તત્લ 
શમ છે. ફધા ધભો ઈશ્વય સધુી  
શચલાના અરગ-અરગ ભાગો છે. ફધા 
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ધભોભાાં વભાન નૈવતક અને આધ્માજત્ભક 
વવદ્ધાાંત છે. આથી કઈ ણ ધભદ ફીજા 
કઈ ધભદ કયતા ચરડમાત નથી. 9 દયેક 
વ્મક્તતએ અન્મ ધભોન આદય કયલ 
જઈએ. વાાંપ્રદાવમક વભસ્માન ઉકેર ત્માયે 
જ ળક્ય છે જમાયે દયેક વ્મક્તત તાના 
શે્રષ્ટ ધભદનુાં ારન કયલાની વાથે અન્મ 
ધભો અને તેભના અનમુામીઓને મગ્મ 
વન્ભાન આે. 

 ગાાંધીજી કઈ એક જાવત કે ધભદભાાં 
ભાનતા નશાતા યાંત ુ 'વલદ ધભદ વભબાલ' 

ભાાં ભાનતા શતા. તેભનુાં ભાનવુાં છે, કે 
'ભાનલતા' ની યક્ષા એ તભાભ ધભો અને 
ધભોન મૂ વવદ્ધાાંત છે. ફધા ધભો ઉદેળ 
આે છે કે વલશ્વના તભાભ ભનષુ્મ બાઈઓ 
અનેક વભાન છે. તભાભ ધભોએ તેભના 
મૂભતૂ વવદ્ધાાંતભાાં ક્ષભાને વોથી ભટ 
દયયજ આપ્મ છે ફધા ધભો દુષ્ટતન 
ફદર વયતા થી આલાન ભાગદ સચૂલે 
છે. ગાાંધીજી એક તયપ રશિંદુ લેદ ગ્રાંથ લેદ 
ઉવનદ યુાણ અને ગીતા લગેયેન 
અભ્માવ કમો. ત ફીજી તયપ તેભણ ે
કુયાનના મગાંફય ના જીલન ચરયત્રન ણ 
અભ્માવ કમો એટલુાં જ નશી ણ તેભને 
ફાઈફર ગરુુગ્રાંથ વાશફે ફોદ્ધ ધભદ જૈન 
ધભદ અને ાયવી ધભદન ણ અભ્માવ 
કમો. આ ફધાના અભ્માવભાાં થી જે વાય 
નીકળ્મ તેના થી ખ્માર આવ્મ કે તભાભ 
ધભોભાાં મૂભતૂ એકતા છે.10 
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